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Годовой календарный учебный график специализированного структурного 
образовательного подразделения «Отделения психолого-педагогической помощи» 
Санкт-Петербургского государственного бюджетного стационарного учреждения 
социального обслуживания «Дом-интернат для детей с отклонениями в 
умственном развитии №4» Комитета по социальной политике разработан в 
соответствии с:

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;

- Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам -  образовательным программам дошкольного 
образования»;

- Приказ Минобрнауки России от 8.04.2014 № 293 «Об утверждении Порядка 
приёма на обучение по образовательным программам дошкольного образования»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта
дошкольного образования»;

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 
образовательных учреждений к определенному виду»;

- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249

В специализированном структурном образовательном подразделении 
«Отделение психолого-педагогической помощи» реализуется адаптированная 
основная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья (для обучающихся с умственной 
отсталостью).
Продолжительность учебного года:
Образовательный процесс проводится во время всего учебного года.
Начало учебного года: 1 сентября 2023 года.
Окончание учебного года: 31 августа 2024 года.
Продолжительность учебной недели:
Пятидневная учебная неделя.
Летний оздоровительный период.

С 01 июня 2024 года по 31 августа 2024 года образовательная деятельность с 
обучающимися осуществляется согласно действующим санитарно- 
эпидемиологическим требованиям СанПиН № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»

Регламентация образовательного процесса (в зависимости от состояния 
здоровья обучающихся):
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От 3 до 6 часов 12 От 45 мин. до 1 
час 30 мин.

до 30 минут 10 минут

Обязательные санитарно-гигиенические перерывы между занятиями 
продолжительностью не менее 10 минут.

Занятия проводятся в форме индивидуальных, подгрупповых и групповых 
занятий.

Занятия проводятся в утреннее время с 9.00 до 13.00 часов.
Гигиенические требования к максимальным величинам 

образовательной нагрузки:
Максимальная нагрузка на обучающихся за 1 занятие соответствует 

нормативным требованиям Постановления Главного государственного санитарного 
врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»

Распределение недельной образовательной нагрузки зависит от 
индивидуального реабилитационного маршрута, сложности нарушения развития, 
его индивидуальных, личностных и психофизических особенностей.

График проведения мероприятий

Время проведения Название мероприятия
01.09.2023 День знаний
27.10.2023 Праздник осени
24.11.2023 День матери (мастер-класс)
28.11.2023 День Герба РФ (знакомство с символикой)
22.12.2023 Новогодний утренник
12.01.2024 Рождество, колядки
26.01.2024 День Блокады
20.02.2024 День защитника Отечества
05.03.2024 8 Марта
12.03.2024 Веселая масленица
26.03.2024 День театра (играем спектакль)
02.04.2024 День Птиц
12.04.2024 День Космонавтики
07.05.2024 День Победы

В течение года Мастер-классы, конкурсы рисунков, музыкальные 
мероприятия



Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период

Время проведения Название мероприятия
01.06.2024 День Защиты детей
11.06.2024 До свидания, Детский сад (выпускной)

03.06.2024-07.06.2024 Неделя здоровья и физкультуры
Июль 2024 День семьи, любви и верности

Август 2024 День физкультурника (спортивное мероприятие), 
До свидания, лето!

Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения образовательной 
программы дошкольного образования.

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва 
от образовательного процесса ДО, осуществляется в соответствии с ФГОС 
дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке 
индивидуальных достижений обучающихся, позволяет осуществлять оценку 
динамики их достижений в соответствии с реализуемой адаптированной 
образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья.

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе


